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Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы 

Смоленской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 10            

г. Вязьмы Смоленской области, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Учебные периоды – I, II, III, IV четверти. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Курс «Православная культура Смоленской земли» изучается в 8-х классах по 1 часу в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, согласно 

рекомендациям Департамента Смоленской области по образованию и науке. 

В МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Технология», «Информатика» может 

осуществляться деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

В 2023/2024 учебном году данный учебный план реализуется в 5-9 классах 



 

Учебный план МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области, реализующий ФГОС-2021 основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

 
Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г Всего 5-9 

классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 66 

Литература 
3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

 

42 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 - 3 - 3 - 

39 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

- - - - 
 

- 

 

 -  -   -   -   - - 3   - 3 - 
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 Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - - 30 

Алгебра - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - -   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Информатика - - - - - -   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 32 

Обществознание     -    -   -  1  1   1  1   1   1   1  1  1 1 1 1 1 13 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Химия - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 23 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 
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Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - 12 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - 9 

Технология Технология 2 2 2  2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1        25 

Физическая культура 

и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 
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Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2     2 2 2 32 

Итого 27 27 27 29 29 29   30 30 30 31 31 31 32 32 32 32 479 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 1 1 - - - 1 1 1 1 1 1 - - - - 9 

Математика и 

информатика 

Информатика - - - 1 1 1 - - - - - - - - -  3 

Общественно-

научные предметы 

История  - - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  - - - - - - 1 1 1 - - - - - - - 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Православная 

культура Смоленской 

земли 

- - - - - - - - - 1 1 1 - - - - 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 - - - - - - - - - - - - - 3 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 25 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 504 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы  промежуточной аттестации 

 

В соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» по итогам 2023/2024 учебного 

года предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в сроки, установленные календарным учебным графиком на 

2023/2024 учебный год. 

Класс Предмет Дата Форма проведения 

5 абв Русский язык  Апрель-май Тестирование 

Литература Апрель-май Тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Апрель-май Контрольная работа  

Математика Апрель-май Контрольная работа 

История  Апрель-май Контрольная работа  

География Апрель-май Контрольная работа 

Биология Апрель-май Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Апрель-май Контрольная работа 

Технология  Апрель-май Тестирование 

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Изобразительное искусство Апрель-май Тестирование 

Музыка Апрель-май Тестирование 

6 абв Русский язык  Апрель-май Тестирование 

Литература Апрель-май Тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Апрель-май Контрольная работа  

Математика Апрель-май Контрольная работа 

Информатика Апрель-май Тестирование 

История  Апрель-май Контрольная работа  

Обществознание Апрель-май Контрольная работа 

География Апрель-май Контрольная работа 

Биология Апрель-май Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Апрель-май Контрольная работа 

Технология  Апрель-май Тестирование 

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Изобразительное искусство Апрель-май Тестирование 

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Изобразительное искусство Апрель-май Тестирование 

Музыка Апрель-май Тестирование 

7 абв Русский язык  Апрель-май Тестирование 

Литература Апрель-май Тестирование 

Алгебра Апрель-май Контрольная работа 

Геометрия Апрель-май Контрольная работа 

Вероятность и статистика Апрель-май Контрольная работа 

Информатика Апрель-май Тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Апрель-май Контрольная работа  

История  Апрель-май Контрольная работа 

Обществознание Апрель-май Контрольная работа 

Биология Апрель-май Контрольная работа 
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География Апрель-май Контрольная работа 

Физика Апрель-май Контрольная работа 

Технология Апрель-май Тестирование 

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Изобразительное искусство Апрель-май Тестирование 

Музыка Апрель-май Тестирование 

8 абв Русский язык  Апрель-май Сжатое изложение 

Литература Апрель-май Тестирование 

Алгебра Апрель-май Тестирование 

Геометрия  Апрель-май Тестирование 

Вероятность и статистика Апрель-май Контрольная работа 

Информатика Апрель-май Итоговое тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Апрель-май Тестирование 

Иностранный язык (немецкий) Апрель-май Тестирование 

История Апрель-май Контрольная работа 

Обществознание Апрель-май Контрольная работа 

Биология Апрель-май Контрольная работа 

География Апрель-май Контрольная работа 

Физика Апрель-май Контрольная работа 

Химия Апрель-май Тестирование 

Технология Апрель-май Тестирование 

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Апрель-май Контрольная работа 

Музыка Апрель-май Тестирование 

Православная культуры земли 

Смоленской 

Апрель-май Тестирование 

9 абвг Русский язык  Апрель-май Тестирование  

Литература Апрель-май Тестирование  

Алгебра Апрель-май Тестирование  

Геометрия Апрель-май Тестирование  

Вероятность и статистика Апрель-май Контрольная работа 

Информатика Апрель-май Тестирование 

Иностранный язык 

(английский) 

Апрель-май Контрольная работа  

Иностранный язык (немецкий) Апрель-май Контрольная работа 

История  Апрель-май Контрольная работа 

Обществознание Апрель-май Контрольная работа 

Биология Апрель-май Контрольная работа 

География Апрель-май Контрольная работа  

Физика Апрель-май Тестирование 

Химия Апрель-май Тестирование  

Физическая культура Апрель-май Тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Апрель-май Контрольная работа 

Технология Апрель-май Тестирование 



Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 

 

Направление внеурочной деятельности Название Классы 

 

В
сег

о
 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г  

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Мир профессий», 

«Россия – мои горизонты», 

«Билет в будущее» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Работа по модулю Рабочей 

программы воспитания 

«Урочная деятельность» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Работа по модулям Рабочей 

программы воспитания « 

Внеурочная деятельность», 

«Основные школьные дела», 

«Внешкольные мероприятия», 

«Профилактика и 

безопасность», «Детские 

общественные объединения», 

«Организация предметно-

пространственной среды» 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 57 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

Работа по модулям Рабочей 

программы воспитания 

«Классное руководство», 

«Самоуправление»,  

«Социальное партнёрство», 

«Детские общественные 

объединения» 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 39 

ИТОГО  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 160 



 


