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Согласовано с профкомом  

(протокол от 30.08.2024 № 13) 



 

Учебный план начального общего образования (1-4 классы) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза Д. Е. Кудинова  

г. Вязьмы Смоленской области (МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области) на 

2024/2025 учебный год (далее - учебный план) для 1-4 классов разработан на основании:              

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изменениями от 18.06.2022г. №569, от 22.01.2024г. №31); 

 с учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229), с изменениями от 19.03.2024г. №171; 

 в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и 

гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21; 

 Устава МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области и с учетом запросов участников 

образовательных отношений. 

Учебный год в МБОУ СОШ г. Вязьмы Смоленской области начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебные периоды – I, II, III, IV четверти. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на расширение содержания учебных предметов (без изменения 



содержания). В связи с этим добавляется в 1-3 классах по 1 часу в предмет «Физическая 

культура». 

В МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Вяземского района Смоленской области языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета «Английский язык» осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

В 2024/2025 учебном году данный учебный план реализуется в 1 – 4 классах. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1 – 4 классов проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» в сроки, установленные календарным учебным 

графиком в формах, определенных учебным планом: 



Формы промежуточной аттестации 

 

Классы 

Предметы 

1А 1Б 1В 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А 4Б 4В 

Русский язык Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант Диктант ВПР ВПР ВПР 

Литературное 

чтение 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Комп. 

раб.с 

текстом 

Иностранный 

язык 

   Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Устный 

ответ 

Математика 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

ВПР ВПР ВПР 

Окружающий мир 
Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест ВПР ВПР ВПР 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

         Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Музыка Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест 

Изобразительное 

искусство 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творчес

кая 

работа 

Творческа

я работа 

Творческа

я работа 

Творческа

я работа 

Творчес

кая 

работа 

Технология Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Практиче

ская 

работа 

Практиче

ская 

работа 

Практиче

ская 

работа 

Практич

еская 

работа 

Физическая 

культура 

Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест Тест 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет     Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

    Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд(Технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса             

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 63 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ СОШ № 10 г. Вязьмы Смоленской области 

 

 

Название курса 

                                                  Количество часов в неделю 

1 класс 2 класс                      3 класс                          4 класс 

 1а 1б 1в 2а     2б     2в 3а     3б 3в 4а 4б  4в 

Разговоры о важном 1 1 1 1        1       1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Тропинка в профессию 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика с 

увлечением 
1 1 1 1 1        

Занимательный русский 

язык 
1 1 1        1 1 

Информатика в игре       1 1 1 1 1 1 

Познай себя 1  1    1 1  1   

Азбука безопасности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



В мире волшебных книг 1 1 1 1 1 1       

Здоровое поколение          1 1 1 

Театральная студия      1  1 1    

Культурное наследие 

нашего края 
         1 1 1 

ИТОГО 9 8 9 8 8 8 8 9 8 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


